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L’équipe de l’APRFAE vous souhaite une 
magnifique année 2024 ! 
 
2023 fut une année turbulente et préoccupante à bien 
des égards. Pour 2024, l’équipe de l’APRFAE aimerait 
vous souhaiter un millésime plus paisible et à la hauteur 
de vos aspirations les plus profondes. De notre côté, les 
projets de toutes sortes se multiplient. Bien sûr, nous 
vous tiendrons informés de ces nouveautés à venir à 
l’aide de nos différents canaux de communication. 
 
Bienvenue à Fatima-Zohar Yahiaoui 
 
Le 8 novembre dernier, le Conseil d’administration de 
l'APRFAE procédait à l’embauche de Fatima-Zohar 
Yahiaoui afin de pourvoir le poste de secrétaire. Enfin, 
vous pourrez entendre une voix en chair et en os lorsque 
vous téléphonerez à l’association ! 

Elle sera à son poste à compter du 15 janvier, et ce, du 
lundi au vendredi de 8h à 16h. 

Bienvenue dans l’équipe Fatima ! 

RAPPEL  

 

 
Tournée régionale de 

rencontres portant sur notre 
régime d’assurance 

collective -  assurance 
maladie (109995) 

 

POUR VOUS INSCRIRE : 

Pour vous inscrire, vous devez nous envoyer votre 
nom, votre numéro de membre, votre adresse courriel 
et votre numéro de téléphone à l’adresse courriel 
suivante : retraites@aprfae.ca ou par téléphone au 
514 666-6969 ou 1 877 312-1727. 

 
Région de Montréal (APPM et SEPI) – en mode hybride 
Date de la formation : 17 janvier 2024 (en cas de 
température inclémente, la séance sera reportée au 24 
janvier 2024). Précisez si c’est en présence ou en virtuel. 

Région de l’ouest de Montréal (SEOM et SES) – en 
présence 
Date de la formation : 31 janvier 2024 (en cas de 
température inclémente, la séance sera reportée au 8 
février 2024). 

Région de Laval et Laurentides (SERL et SEBL) – en 
présence 
Date de la formation : 14 février 2024 (en cas de 
température inclémente, la séance sera reportée au 19 
février). 
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Région de la Haute-Yamaska (SEHY) – en présence 
Date de la formation : 28 février 2024 (en cas de 
température inclémente, la séance sera reportée au 29 
février 2024). 

Région Outaouais (SEO) – en présence 
Date de la formation : 20 mars 2024 (en cas de 
température inclémente, la séance sera reportée au 28 
mars 2024). 

Région Québec (SERQ) – en présence 
Date de la formation : 17 avril 2024 (en cas de 
température inclémente, la séance sera reportée au 24 
avril 2024). 

Rencontre ultime en mode virtuel  
Date de la formation : 30 avril 2024. 
 
Prompt rétablissement à monsieur Jacques 
Dupont 
Le mercredi 27 décembre dernier, l’un des membres de 
notre conseil d’administration, monsieur Jacques 
Dupont, a été hospitalisé d’urgence en raison 
d’importants malaises cardiaques. 

Nous aimerions lui adresser nos plus sincères vœux de 
rétablissement et nous lui transmettons des ondes 
positives pour la suite des choses. Nous sommes sûrs 
qu’il saura se relever de cette épreuve avec courage et 
détermination. 

Reviens-nous en forme, Jacques ! 

 

Pétition sur l’indexation de la pension 
RREGOP 
Durant la période des fêtes, nous avons reçu une pétition 
à signer touchant l’INDEXATION de notre pension. Cette 
pétition réclame que l’injustice créée en 1982 soit 
corrigée en s’appuyant sur plusieurs considérations. 

La pétition sera déposée à l’Assemblée nationale, le ou 
dans les alentours du 20 janvier 2024. Nous vous 
encourageons à signer cette pétition AVANT le 19 janvier 
2024 en cliquant sur le lien suivant :  

Pétition : Indexation des rentes des retraités des secteurs 
public et parapublic (assnat.qc.ca). 

Il suffit de remplir les cases puis cliquer sur le bouton 
envoyer. Ensuite, vous recevrez un message qui 
confirmera votre signature. Pour être valide, votre 
signature doit être confirmée en cliquant sur le lien inclus 
dans cet accusé de réception. 

Veuillez noter que toute citoyenne ou tout citoyen âgé 
de plus de 18 ans peut signer cette pétition, il serait donc 
approprié de la faire circuler largement. 

 

L’Indexation de la rente RREGOP pour 2024 

Années cotisées avant le 
1er juillet 1982 

Pleine indexation : 4,4% 
(TAIR) 

Années cotisées entre le 
1er juillet 1982 et le 31 
décembre 1999 

(IPC-3%) = 1,4% 

Années cotisées depuis le 
1er janvier 2000 

Le plus avantageux entre 
(IPC-3%) ou 50% du TAIR = 
2,2% 

Vous devez avoir reçu une confirmation écrite de 
Retraite Québec vous informant des montants exacts 
pour votre rente 2024. À défaut, il faut contacter 
Retraite Québec Région de Québec : 418 643-4881 ou  
1 800 463-5533 ou 
https://www.retraitequebec.gouv.qc.ca/fr/nous-
joindre/Pages/nous-joindre-par-courriel.aspx 

Une session d’information portant sur les 
enjeux financiers 
Le jeudi 8 février prochain aura lieu une session 
d’information portant sur les enjeux financiers qui 
peuvent survenir à la retraite. La présentation sera 
offerte par madame Lise Pedneault, directrice du 
développement des affaires chez Desjardins, Caisse de 
l’éducation. 
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Sous peu, vous recevrez une invitation par courriel afin 
de réserver votre place pour assister, en présence ou en 
virtuel, à cette rencontre des plus instructives. Dans les 
jours à venir, si vous désirez vous inscrire à cette activité, 
vous pourrez également le faire par l'entremise de notre 
site Web à l’adresse suivante : 
https://aprfae.com/inscriptions-activites/. 

Fait important à noter, la rencontre se déroulera de 10h 
à midi. 

Si votre santé financière vous intéresse, on vous invite à 
participer en grand nombre ! 

Nous vous remercions à l’avance pour votre implication! 

Activités régionales 

BLLMV : jeudi 25 janvier : petit-déjeuner au restaurant 
COCO-Frutti, à Laval. Information et inscription sur le site 
APRFAE.CA 

Outaouais : jeudi 25 janvier : petit déjeuner au 
restaurant Ottavio, Gatineau. Information et inscription : 
chenier.fr@hotmail.com. 
 
Haute-Yamaska : jeudi 25 janvier, petit déjeuner, à 
confirmer. 

In Memoriam 

Nous avons le regret d’annoncer le décès des personnes 
suivantes : 

Madame Claudia Mirellia Battista, membre régulier, 
décédée le 23 octobre 2023. 

Madame Diane Dion, membre régulier, décédée le 7 
novembre 2023. 

Madame Hélène Fortier, membre régulier, décédée le 28 
novembre 2023. 

Madame Murielle Léonard, membre régulier et conjointe 
de Michel Trempe, membre régulier, décédée le 18 
décembre 2023. 

Madame Céline Sirois, mère d’Annie Primeau, vice-
présidente vie pédagogique de la FAE, décédée en 
décembre 2023. 

Nous souhaitons nos plus sincères condoléances aux 
familles éprouvées et leur souhaitons bon courage pour 
la suite. 

 

Nos coordonnées 

Courriel : retraites@aprfae.ca  
                 assurances@aprfae.ca  
 
Téléphone : 514 666-6969 ou 1 877 312-1727 

Site Web : www.aprfae.ca  

Facebook : APR FAE 

 

 
 


